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Hokus pokus

NLP!

Niech nie zmyli was ten tytut. To nie jest tytut na ,.nie”. Niech nie zmyli
was to ostatnie zdanie. To nie jest zdanie na , tak”. W tym artykule
przedstawimy dwie strony barykady. To wy sami wybierzecie sobie, co
jest dla was dobre. Dlaczego taki tytuf? Ha! O ile zdania, co do oceny NLP
sq podzielone, to wszyscy z zapytanych, s3 co do jednego zgodni. NLP to

pewnego rodzaju magia. Skoro magia, no to hokus pokus!

PIOTR DOBRONIAK

) Programowanie neurolingwi-
styczne - to rozwiniecie skrétu
eNeLPi (neurolinguistic programming).

Jest to ostatnio bardzo popularny
system szkolen, a dla niektérych wrecz
sposob na zycie. System wzbudza wiele
kontrowersji, dlatego sie nim zajmiemy.
Jak duze sg to kontrowersje, niech swiad-
czy chociazby ,ruch” w edycji hasta ,NLP”
na portalu Wikipedia. Co rusz admini-
stratorzy muszg dodawac usuniete cate
fragmenty mowigce o watpliwosciach, co
do metody NLP. Co rusz, ci sami admini-
stratorzy, musza edytowac bezkompro-
misowe podejscie do niej, aby zachowac
jak najdalej idgca obiektywnosc.

Kazdy ciggnie w swoja strone -
zaroéwno przeciwnicy jak i zwolennicy
NLP. My chcemy, zeby nasi czytelnicy sami
wyrobili sobie zdanie na ten temat.

Zeby wam pomdc w ocenie, postano-
wili$my przedstawi¢ za i przeciw w sto-
sunku do NLP. WystaliSmy zatem serie
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pytan do réznego rodzaju specjalistow
naukowych - psychologéw, psychiatrow,
socjologéw, antropologéw spotecznych,
andragogdw (specjalisci od edukacji doro-
stych), filozofow i etykow. Zadalismy tez
pytania osobom, ktére prowadza r6znego
rodzaju szkolenia NLP.

Rezultat? Niespodziewany.
Niektorzy naukowcy odmoéwili nam
odpowiedzi na zadane pytania, najcze-
$ciej podajac, jako powdd, ,brak zain-
teresowania tematem pozanaukowym”.
Niektorzy, prowadzacy szkolenia NLP,
z nieukrywang podejrzliwoscia podeszli
do naszych pytan, zadajgc szereg pytan
dodatkowych w stylu ,,a dlaczego zada-
jesz mi takie pytanie?”, po czym nie przy-
sytali odpowiedzi, badz zadali autoryza-
cji przed publikacja.

Redakcja byta przygotowana na taka
ewentualnos¢ijuz wczesniej zaopatrzy-
liSmy sie w bogate materiaty popularno-
naukowe, korzystajac z oficjalnych zré-
det uniwersyteckich oraz firm prowadza-
cych szkolenia tudziez ,instytuty” NLP. »
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