Mity

psychologii
popularnej

lle razy spotkaliscie sie z powiedzeniem, ze
przeciwienstwa sie przyciagaja? lle razy ktos wam
probowat wmoéwi¢, ze alkoholizm jest nieuleczalny,
a jak juz alkoholik wypije jeden kieliszek to wraca
do natogu? A kiedy ostatnim razem ktos powiedziat
wam, ze Swiatowe koncerny probuja namowi¢ was
do robienia zakupow, poprzez przekaz podprogowy?
Ze pismo odreczne zmienia cechy osobowosci? Ze nie
da sie zmieni¢ cech dziedzicznych? Ze podczas petni
ksiezyca wzrasta przestepczosc? No ile? Na tyle
duzo, ze w to uwierzyliScie. Zupetnie niepotrzebnie.

PIOTR DOBRONIAK
) Ten artykut powstat po to, zeby-
Scie w koficu przestali sie oszuki-
wac. Ten artykut stoi na przeciwko tym
wszystkim domorostym psychologom,
ktérzy konczac kierunki mechaniczne,
uwazaja sie za $wietnych psychologdéw.
Z domorostymi psychologami i terapeu-
tami jest jak z pojawianiem sie duchow
- wszyscy mowig o ich umiejetnosciach,
ale mato kto je widziat. Nie przeszka-
dza to jednak masom ludzkim w wierze
w nadprzyrodzone zjawiska.
Nie obrazajmy jednak zwyktych ludzi
- bardzo czesto naukowej fantazji daja
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sie ponie$¢ sami naukowcy. Nie mowiac
juz, ze rzesze studentdw czesto powie-
lajg mity i zyjg z nimi jak z faktami. Skad
to sie bierze?

ZDROWY ROZSADEK
A DOMOROSLI
PSYCHOLOGOWIE

George Kelly, teoretyk osobowosci, napi-
sat kiedys, Ze wszyscy jesteSmy domo-
rostymi psychologami. Kazdy z nas
prébuje zrozumiec¢ siebie, swoich zna-
jomych, przyjaciét. JesteSmy chtonni
wiedzy, dlaczego ludzie zachowuja sie
w taki, a nie inny sposéb. Co powoduje, »
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