w miesiagc” albo ,jak poderwac najtadniej-
sza dziewczyne w klasie” - mowi Garapich.
- Eksplozja ta zwigzana jest z luka, jaka
powstata w wyniku zatamania sie trady-
cyjnych wierzen i kultur. Dawniej ludzie
znali odpowiedzi na te pytania od dziecka,

nie deszcz; trzeba wrzuci¢ kogo$ do wul-
kanu, aby przebtaga¢ bdstwo w nim miesz-
kajace, aby nie byto erupcji, itd. Jak juz
dawno zauwazyli antropolodzy myslenie
magiczne w swoich oczekiwaniach i struk-
turach podobne jest do myslenia nauko-

Magia NLP polega na operowaniu,
oniesmielaniu ludzi swoim pseudo-

naukowym blichtrem, ale w tym tkwi

wiasnie jej efekt, gdyz wowczas
ludzie rzeczywiscie mogg pewne
rzeczy w swoim postepowaniu
poprawic czy jakos polepszyé swoje
kognitywne umiejetnosci

bo kultury byty w miare sztywne i proces
socjalizacji miat charakter totalny, nie tak
jak teraz, gdy uczymy sie z r6znych Zrédet
przez cate zycie - wyjasnia.
Upraszczajac mozna te opowies¢ uto-
zy¢ tak: kiedy$ ludzie wierzyli w magiczne
moce przyrody oraz to, ze za pomocg pew-
nych konkretnych dziatant mozna na przy-
rode wptynac - trzeba zatanczy¢ i spad-
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wego m.in. w tym, Ze zaktada, istnienie
konkretnych i przewidywalnych zwigz-
kéw przyczynowo skutkowych. - Obec-
nie nie bardzo wypada wierzy¢ w gusta
czy czary - mowi dr Michat Garapich. -
Pojawiajg sie rodzaje magicznych dziatan,
ktore s3 silnie pokryte naukowym blich-
trem, terminologia, zawitymi konceptami
i quasi teoriami, gdyz wspotczesnie jedng

037/

z gtéwnych zrédet legitymizacji wiedzy
jest nauka - dodaje.

Nowoczesny wymiar owego dzia-
tania magicznego polega tez na skiero-
waniu go ku sobie, maksymalnej indywi-
dualizacji i operowania jezykiem rynku:
sukces, realizacja, kariera, wptywanie na
innych, etc.

- Kiedy$ ludzie wierzyli w bogdéw,
moce natury, duchy a w chwilach zwat-
pien kierowali sie do starszyzny, szama-
néw, odprawiali rytuaty i kryzys mijat.
Dzisiaj zyjemy w tak zindywidualizowa-
nym i konsumpcyjnym spoteczenstwie,
Ze wmawia sie nam, Ze kryzys, zwatpie-
nie, lek, stabo$¢ to patologia to rodzaj cho-
roby, z ktéra trzeba sobie poradzi¢, wyle-
czy¢, pokonac. Dlatego tez to wtasnie psy-
chologia jest tak zyznym terenem réznego
rodzaju auto-terapii, technik samopomocy
etc. — objasnia szerzej doktor antropolo-
gii Michat Garapich.

KTO ZA?

- Z naszych kurséw Kkorzysta Kazdy, kto
ma na to ochote - méwi Szymon Berberka
z MateuszGrzesiak.tv, jednego z najwiek-
szych firm prowadzacych szkolenia NLP.
- Spotykatem prezeséw sporych firm jak
i licealistow. Osoby majace zaréwno 9 jak
i 70 lat - dodaje.

Berbeka przekonuje rowniez, ze —
To nie szkolenie ma mie¢ wptyw na »
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